PERRONEN

Vaerestedet Perronen i Nykgbing F. fungerer som
veerested for socialt udsatte, men er pa mange mader
mere end et veerested. Hvor det "at vaere" i sig selv er
passivt og uden bevagelse tilstraeber vi, at Perronen
ogsa kan tilbyde en ramme for socialt udsatte, hvor de
kan flytte sig i retning af at tage styringen over deres
eget liv - en styring som mange ellers oplever at have
mistet et sted pa vejen.

Tilsvarende arbejder vi ogsa Igbende pa, at Perronen
som helhed skal reekke ud mod det lokalsamfund, som
omgiver os.

En perron i virkelighedens verden er et sted, hvor man
gor ophold og hviler, men perronen signalerer ogsa, at
man er "pa vej". Sadan er det ogsa med Vaerestedet
Perronen.

| et stgrre perspektiv gnsker Perronen ogsa at bidrage til
opfyldelsen af de FN’s verdensmal, der er relevante for
Perronens indsats:



Relevante
FN verdensmal
for Perronen

SUNDHED
OGTRIVSEL

\ 4

ANSTANDIGE JOBS
0G OKONOMISK

MINDRE
ULIGHED

A
{=)

A 4

Perronen bidrager til opnaelse af delmal

Sikre et sundt liv for alle og fremme trivsel for
alle aldersgrupper:

3.5. Forebyggelse og behandling af
rusmiddelmisbrug, herunder narkotikamisbrug
og skadelig brug af alkohol, skal styrkes.

Fremme vedvarende, inklusiv og baeredygtig
gkonomisk vakst, fuld og produktiv
beskaeftigelse samt anstaendigt arbejde for alle:
8.5. Inden 2030 skal der opnas fuld og produktiv
beskaeftigelse og anstaendigt arbejde for alle
kvinder og maend, herunder ogsa unge og
personer med handicap, og med ligelgn for
arbejde af samme vaerdi.

Reducer ulighed i og mellem lande:

10.3. Alle skal sikres lige muligheder, ligesom
samfundsforarsagede uligheder skal reduceres,
bl.a. ved at afskaffe diskriminerende love,
politikker og skikke, og ved at fremme
hensigtsmaessig lovgivning, politikker og
foranstaltninger til at imgdega dette.

Gore byer, lokalsamfund og bosattelser
inkluderende, sikre, robuste og baeredygtige:
11.3. Inden 2030 skal byudvikling ggres mere
inkluderende og baeredygtig, og kapaciteten til
en inddragende, integreret og bzeredygtig
boligplanlzegning og forvaltning i alle lande skal
styrkes.



Om malgruppen "socialt udsatte"

Begrebet socialt udsatte deekker over en meget sammensat og uhomogen
gruppe af mennesker, hvis personlige, sociale og gkonomiske ressourcer
er sa begraensede, at de i forskelligt omfang har sveert ved at indga i
samfundslivet pa normale praemisser. Enkelte har sa fa ressourcer, at de i
hvert fald for en stund har brug for en grad af passiv omsorg. Selvom
socialt udsatte ikke fuldstaendigt kan honorere de krav som samfundslivet
stiller til borgere i almindelighed har langt stgrstedelen dog bade kraft og
lyst til at tage hand om deres eget liv, hvis de rigtige rammebetingelser er
til stede.

Nar socialt udsatte selv tager ansvaret, bliver de problemer, som ggr dem
til udsatte (f.eks. misbrug, vold eller isolation) ogsa i hgjere grad tacklet -
til bade deres egen og samfundets fordel.

Ambition

Perronen straeber efter at skabe de rigtige rammebetingelser for socialt
udsatte, sa de kan blive skabere at deres eget liv - selv sidde ved rattet og
ikke blive kgrt rundt med.

Vi er meget bevidste om at malgruppen traditionelt har vaeret klientgjort
og passiviseret. Vores bestraebelser skal sigte mod at ggre op med rollen
som passiv klient. Perronens brugere skal ikke "reddes" men bakkes op i
at skabe et liv i deres eget billede, ud fra deres egne gnsker og visioner og
ikke fgrst og fremmest i forhold til diverse krav om, at de skal leve et
sakaldt normalt liv og bidrage til samfundslivet pa lige fod med alle andre
borgere.

Kun ved at tage udgangspunkt i deres faktiske ressourcer og gnsker kan de
socialt udsatte motiveres til at saette sig i ferersaedet for deres eget liv.
Netop dette er vores fornemmeste mal.

Empowerment
Perronen skal til enhver tid tilbyde en ramme, hvor husets brugere har
mulighed for at opdage, genopdage og bruge deres kraft til at sendre ting.



Det er ikke vores filosofi, at enhver er sin "egen lykkes smed", da kraften
til at eendre ting foregar i den rigtige sammenhaeng og i samarbejde med
andre. Det er derfor ogsa afggrende, at huset som helhed drives i
samarbejde mellem brugerne, de frivillige og de ansatte.

Der arbejdes Igbende med udviklingen af demokratiske praksisformer,
som bedst muligt kan understgtte samarbejdet mellem alle husets
grupper og give brugerne reel og udbredt indflydelse. En demokratisk
praksis sikrer samtidig, at det ikke blot er de staerkeste men alle brugerne,
som kan finde deres plads i huset.

Herunder er der fokus pa modeller for hensigtsmaessig konfliktlgsning.
Vold er for nogle socialt udsatte et velkendt middel til I@sning af konflikter
men bliver naturligvis ikke tolereret i huset.

Udviklingsmuligheder

Ogsa i forhold til brugernes muligheder for udvikling er det vigtigt, at
huset drives i et ligevaerdigt samarbejde mellem alle grupper pa stedet.
Med et hus som alle grupper fgler et "ejerskab" i forhold til abner
mulighederne sig ogsa for mange niveauer af medansvar. Husets brugere
kan saledes flytte sig fra en lavt grad af medansvar og engagement til en
st@rre.

Muligheder for gget medansvar skal altid vaere til stede. | husets
almindelige dagligdag tilbydes ad hoc muligheder for gget medansvar for
de aktiviteter, som brugerne i forvejen indgar i. Pa et strukturelt niveau
kan huset tilbyde dels aktivering indenfor husets rammer og dels patage
sig rollen som brugerfrivillig, som er en mulighed for at brugerne kan
patage sig faste ansvarsomrader pa linje med husets gvrige frivillige. Der
skal I@- bende arbejdes pa at forbedre brugernes muligheder for "social
mobilitet" som beskrevet her.

Med st@grre medansvar og fglelse af ejerskab fglger ogsa et stgrre
tilhgrsforhold, vigtighed og veerdighed - stgrrelser som socialt udsatte
ellers typisk oplever underskud af i forhold til det omgivende samfund.

Redskaber til maling af Perronens indsats

Perronen skal males pa sine egne mal. Det vil sige de indsatser, som ligger
indenfor Perronens egen kontrol. Hvordan stedets brugere agerer udenfor
rammerne af Perronen hgrer til i bunken af forhdbninger og ikke mal.



Eksempelvis er det for Perronen en forhabning og ikke et mal for et antal
af brugerne, at de kommer i behandling og/eller beskaeftigelse.

For de mere konkrete indsatser som Perronens tilbud om socialfaglig og
rad og vejledning er der udviklet relevante maleredskaber, som bl.a.
anvendes som dokumentation overfor Guldborgsund Kommune.

For dokumentationen af alle de konkrete indsatser og tilbud geelder
brugernes anonymitet naturligvis stadig. Udnyttelsen registreres pa
fordeling pa alder, kgn og forsgrgelsesstatus.

"Metodisk veerdigrundlag" er udarbejdet i marts 2015.



