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Projekt Misbrugsfrit 
Fælleshus 
Flertallet af Perronens daglige brugere er misbrugere. Et stort 
mindretal har dog ikke noget misbrug, men søger Perronen 
som følge af angst, ensomhed, sårbarhed og andre psykiske og 
sociale problemer. I dag opholder denne gruppe sig i caféen i 
værestedets hovedbygning (hvor alkohol og hash ikke er 
tilladt). Mulighederne for samvær og aktiviteter i caféen er 
dog begrænsede og hovedbygningen skal desuden være lukket 
i hverdagene efter kl. 14.00 og i weekenderne. 

På matriklen findes desuden “Sidesporet” og “Spor 5”, som er 
brugernes “egne steder”, hvor der må drikkes øl og ryges hash 
og som kan benyttes frem til kl. 18 også i week-enderne. 
Perronens ikke-misbrugende brugere har også behov for deres 
eget misbrugsfrie opholdssted med mulighed for samvær og 
fælles aktiviteter.  Mange brugerne med misbrug efterlyser 
også et sådant område, hvor de af og til kan gå hen. 

Nogle af Perronens brugere kommer ud af deres misbrug. En 
udvikling vi naturligvis understøtter mest muligt. Også i den 
sammenhæng mangler Perronen flere faciliteter, hvor alkohol 
og hash ikke er tilladt. Endelig oplever vi også en efterspørgsel 
i lokalområdet efter værestedsaktiviteter for sårbare og socialt 
udsatte mennesker uden misbrugsproblemer. 

Derfor er vi nu gået 
igang med  at 
etablere et nyt mis-
brugsfrit ”Fælleshus” 
baseret på samvær 
og aktivitets-
muligheder. 

Det nye fælleshus skal rumme tre områder:
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Nyvalgt bestyrelse 

På Perronens generalforsamling 
den 19. april 2023 blev der valgt ny 
bestyrelse for “Værestedet 
Perronen, foreningen for socialt 
udsatte”.  

Bestyrelsen af nu sammensat 
således: 

• Stig Moss-Hansen (formand) 

• Anne-Lise Becker 

• Bent Jørgensen 

• Betina Schnipper 

• John-Ole Hansen 

• Julie Isling Kurtzmann 

• Karin Stigfeldt 

• Marianne Sivertsen 

• Ole Rechter. 

Kontakt til Perronen: 
Værestedsleder 
Socialrådgiver Stina Ebbe                               
tlf. 25 18 06 03 

Socialfaglig medarbejder 
Ronni Holst 
tlf. 24 60 85 55 

info@perron4800.dk 

mailto:info@perron4800.dk
http://www.perron4800.dk
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‣ Sofastue til afslapning, læsning, spil, TV o.l.

‣ Kreativt værksted inkl. cykelværksted, sløjd 
faciliteter o.l.

‣ Stort fællesrum med køkken m.v. til brug for 
fælles hyggeaktiviteter som kaffedrikning, 
kagebagning, spil, fællesspisning, korsang, 
filmaftener, møder, syning maling, o.l.

Fælleshuset indrettes i en tidligere værkstedsbygning, der pt. mest bruges til opbevaring. Arbejdet 
udføres med stor kreativitet og genbrug af materialer af Perronens dygtige, frivillige håndværkere 
“tirsdagsdrengene”. 

Foreløbig har vi fået en donation på 50.000 kr. til arbejdet, men vi skal skaffe væsentligt flere midler 
for at blive helt færdige.

Sommerferietur  
Mandag den 19. juni tog 16 af Perronens brugere, 
2 ansatte og 1 frivillig afsted på sommerferietur. 
Turen gik i 3 minibusser til et stort sommerhus i 
Liseleje. For mange brugere var det første gang i 
mange år, at de var på sommerferie og flere 
brugere havde aldrig tidligere prøvet at bo i 
sommerhus. 

Turen blev en kæmpe succes med udflugter, 
masser af hygge, god mad og godt vejr. 

Da holdet kom hjem om fredagen 5 dage senere var alle 
trætte efter en rigtig god oplevelse.
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Flere oplevelser og 
aktiviteter 
Sommerferieturen er et godt eksempel på at Perronen 
prioriterer oplevelser og aktiviteter for brugerne højt. Det er 
vores erfaring, at det giver den enkelte et “løft” og en bedre 
livskvalitet og et bedre fællesskab i hverdagen. 

'Økonomisk har vi mulighed for at prioritere udflugter og 
arrangementer på grund af de donationer som vi modtager og på 
grund af indtægterne fra Perronens Genbrugsbutik.

Senest har Perronen fået gratis billetter til Nykøbing F. Revyen, 
hvilket var en fantastisk oplevelse for deltagerne. Blandt andre 
aktiviteter kan nævnes sangkoret “Unoderne”, der øver hver fredag 
og optræder på sommerfesten den 19. august, en tur til Uglecentret i 
Rødby, fisketur til Guldborg, vandretur i Horreby Lyng m.v.
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Tegn et medlemskab! 

Hvis du ikke allerede er medlem, kan du støtte Perronen ved at melde dig ind i 

“Perronen, Foreningen for socialt udsatte”.  

Eller måske kender du nogen, der gerne vil være medlem. Medlemskab kan tegnes ved at sende en mail til: 

perron4800@gmail.com. 

Det årlige kontingent er på 100 kr. for private og 300 kr. for virksomheder / organisationer,  og kan betales til: 
Danske Bank reg. nr. 4343 kontonr. 32 19 60 45 72 eller via MobilePay til nr. 45 94 60  
Mrk. "Kontingent Perronen”. 

Besøg Perronens Genbrugsbutik! 

Vi har rigtig fine ting indenfor tøj, møbler, nips o.m.a.  
og til meget rimelige priser. 

Markedsgade 10, Nykøbing F.  
Åbent tirsdag - fredag kl. 12 - 17, lørdag kl. 10 - 13

http://www.perron4800.dk
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K ig forbi Perronens Genbrugsbutik 
Markedsgade 10, Nykøbing  

- og gør en god handel! Vi har mange fine ting til rimelige priser.  
- Vi modtager meget gerne møbler, tøj, nips m.v., som er i god stand 
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